
 به نام خدا
  

 علوم تجربیامتحان:                          1حاج اسد ا... امید مدرسه:                                   نام:               

 98ماه  آبان تاریخ:                                          2کلاس: سوم                        نام خانوادگی:              

 درست یا نادرست -1

 .....................مصرف دارند.  خیتار میخر یکه از بازار م ییمواد غذا شتریب -

 دارد. ..................... عیبرف حالت ما -

 مصرف زیاد شکر و نمک به بدن آسیب می رساند. ...................... -

  پروتئین هستند. ................... سبزی ها دارایهمه ی  -

 

 اهای خالی را با کلمات مناسب پر کنید.ج -2

 د ................ می گویند.ندی مانند هوا که در همه جای ظرف پخش می شوابه مو -

 ............ نامیده می شود..تبدیل یک ماده از حالت مایع به جامد ...... -

 ........ استفاده کنیم..برای رشد کردن بدن، ما باید از گروه مواد غذایی ............. -

 

 گزینه درست را مشخص کنید. -3

 نگهداری کنیم؟ جایی آنها را در چه باید برای این که بعضی مواد غذایی مانند میوه ها فاسد نشوند  -

 سرد یجا                           خشک یجا                           ی گرمجا

 ست؟یچ یعمل نشان دهنده نیا لباس های خیس را جلوی آفتاب پهن میکنیم بعد از مدتی خشک می شوند. یوقت -

 ذوب                               تبخیر آب                            انجماد آب

 ی استفاده می شود؟برای اندازه گیری و بیان حجم مایعات ار چه نوع یکای -

 لیتر                         متر                                            رم   گ      

 د؟نی می رسانروه از مواد غذایی به بدن ما انرژکدام گ -

  ویتامین ها           پروتئین ها                                         چربی ها  

 

 هر کدام از حالت های مواد سه مثال بنویسید.برای - -4

        

 -3                            -2                              -1 جامد      

 -3                            -2                              -1 مایع      

 -3                            -2                              -1 گاز       



                                

 .دیسیبنو یگازها را در زندگ یچهار مورد از استفاده ها -5

 

 

 ذوب را تعریف کنید و برای آن دو مثال بنویسید.- -6

 

 

 دو مورد بنویسید() کدام مواد غذایی ویتامین زیادی دارند؟ -7

 

 سه مورد از خوراکی هایی که برای سلامتی ما مناسب نیست را بنویسید. -8

 

 

 سه مورد بنویسید() گی روزمره چه نمونه هایی از انجماد آب را سراغ دارید؟ددر زن -9

                                                                            

 

 

 

 

      

    

 خوشدل –موفق و پیروز باشید   

 

 

 بازخورد معلم:

 

 خوب            قابل قبول              تمرین بیشتر     پاسخ به سوالات کوتاه جواب:          خیلی خوب         

 پاسخ به سوالات توضیح دادنی:        خیلی خوب              خوب            قابل قبول              تمرین بیشتر

 تمرین بیشتر             وضعیت کلی:           :                  خیلی خوب              خوب            قابل قبول 

 

 نظر والدین:


